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¢OCUKLA VE ERGENLE 

ĸLETĸĹĸM

(Anababa eķitim semineri)

Prof. Dr. Binnur YEķĶLYAPRAK

Ankara ¦niversitesi Eķitim Bilimleri Fak¿ltesi 
¥ķretim ¦yesi

T¿rk Psikolojik Danĕĺma ve Rehberlik Derneķi Onursal 
Baĺkanĕ
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ĸletiĺim ne zaman baĺlar?
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Milyonlarca atom birleĸerek DNA yē oluĸturdu....
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Milyonlarca atom birleĸerek DNA yē oluĸturdu....
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Milyonlarca atom birleĸerek DNA yē oluĸturdu.... 
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Milyonlarca DNA birleĸerek h¿creleri oluĸturdu
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ve iki h¿cre birleĸti...

+
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Sonra bºyle bir h¿cre oluĸtu.
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Bºl¿nd¿, 
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Bºl¿nd¿,
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Tekrar,tekrar bºl¿nd¿, milyarlarca kere...

Ve sonra bu h¿creler tekrar birleĸti. Ne mi oldu ?......... 
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Bºyle bir ĸey oldu...
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Bir ­ocuķun geliĺiminde

Aile neden ºnemlidir?
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Aile,­ocuķun ihtiya­larĕnĕ karĺĕlayĕp onun bu 

d¿nyada VAROLMAõsĕnĕ saķlamak i­in 

gereklidir!
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ĸnsanĕn òiliĺki ihtiyacĕó varolmak i­in gereklidir..

(E.Fromm) 



www.binnuryesilyaprak.com



www.binnuryesilyaprak.com

D¿nyada ger­ekleĺtirilmesi en zor en ºnemli ¿­ meslek 

vardĕr:

ÅAnne-baba olmak

ÅPsikolog-psikolojik danĕĺman olmak

Å¥ķretmen olmak

(S. Freud)
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Neden?
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¢¿nk¿; 

Bir insanĕn geliĺmesine, bi­imlenmesine ve 

kendine ger­ekleĺtirmesine etki ederler!..
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¢ocuķun kiĺiliķinin temelleri 

aile ortamĕnda atĕlĕr



www.binnuryesilyaprak.com



www.binnuryesilyaprak.com

Saķlĕklĕ insan iliĺkilerinde 

3 temel ilke vardĕr:

1. Koĺulsuz Kabul

(koĺulsuz sevgi ve saygĕ)

2. D¿r¿stl¿k, i­tenlik

(a­ĕklĕk, saydamlĕk)

3. Empatik anlayĕĺ

(kendini onun yerine koyma)
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Koĺulsuz kabul
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D¿r¿stl¿k, ĸ­tenlik
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Empatik anlayĕĺ


