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Penn State Universitesinden Mektup Var

Prof. Dr. Binnur Yesilyaprak
PSU konuk ogretim dyesi
"Yasamak sakaya gelmez,

Blyik bir ciddiyetle yasayacaksin
Bir sincap gibi mesela,
Yani, yasamanin disinda ve dtesinde hicbir sey beklemeden,
Yani bitin isin glcdn yasamak olacak...”

'Biyiik usta bu siirini Penn
& State Universitesinin goz
alabildigine uzanan yemyesil
kampisiinde, asirlik mese
agaglarinin altindaki
palamutlar blyik bir
ciddiyetle kemiren sincaplar:
= gozleyerek yazmig  sanki’
diye dislinmistim buraya yeni geldigim zaman. Heniiz yaz tatili siiriiyordu ve
kampiisiin genglerle dolmasina bir hafta-on giin vardi. Oncelikle, kendimi boyle
biyiik, bu denli yesil, sincaplarin ve tavsanlarin 6zgiirce yasadigi bir kampiste
bulunca sagirmigtim. Universite kampiisi herede bitiyor, sehir nerede baghyor,
algilayamamigtim. Ilk haftam, agaglarin arasina dogayla uyum iginde yerlesmis
tugla binalara, ormanlarin iginde kaybolmus evlere, yesillikler arasinda uzanan
yollara, derelere, sanki ise yetigsiyormus gibi ziplaya ziplaya telagla kosusturan
sincaplara bakmakla gegti.. Sonra kocaman kampis, yollar, sehrin caddeleri

binlerce geng 6grenci ve ebeveynleri ile canlaniverdi. Agustosun sonuydu, tam 43



bin liniversite 6grencisi dolduruverdi bir anda kente; yatakhaneler, evler, kafeler,
yollar, her yer genglerin sesleri, cogkulari, renkleri ile kugatildil Kente dinamizm
geldi. Evet, burasi bir lniversite kenti: State College... Sehre adini veren kolej,
sonradan geniglemis Universiteye donismis ve sehir, Universite ile birlikte
blyimdls, gelismis.

State College kenti; havaalan, liniversite park kampusi, Penn State Beaver
Stadyumu (107.282 kisilik kapasitesi ile bati yarikiiresinin ikinci, diinyanin
dérdiinci biyiik stadyumu) ve olaganisti dogasi ile on binlerce kisiyi agirlayan bir
cekim merkezi haline gelmis zamanla. Ancak benim asil anlatmak istedigim
"lniversiteli olmak” soziinii yasama gegiren bilimsel, kiiltiirel ve sosyal aktiviteleri
ile Penn State Universitesinin genglere sundugu olanaklar.

Pennsylvania Devlet Universitesi

Birkag hafta iginde bu
tniversitenin havasini soluyup
ogrencilere sagladigi
kosullari gérdiikce, genglerin
bu ortamda egitim gormesinin
yaratacagi  ayricaliklardan
neden daha fazla Tirk |

ogrenci yararlanmasin diye

diisiinmeye basladim. Dogrusu
bu konuda sorumluluk duydum. Bu duyguyla bagladim arastirmaya; gegen yilki
istatistiklere gére 127 Tiirk 6grenci egitim goriiyor burada ve sadece iki 6grenci
'Psikolojik Danigma ve Rehberlik' alaninda. Ikisi de Elif. Dogrusu bu duruma
bélimdekiler gok seviniyor, giinkii Tiirk isimlerini soylemekte giigliik gekiyorlar.
Oyle ki benim ismimi séylemedeki sikintilarini gériince,"Binnug” demelerini kabul

ettim sonundal



Evet, burada PDR alaninda lisansiisti egitim gormekte olan ki
ogrencimizden biri; Elif Balin (lisans Bogazigi RPD, vyiiksek lisans
ODTU.)Danigmanlik Egitimi doktora programinin sonuna yaklagmis durumda ve
ayni zamanda iniversitenin kariyer merkezinde psikolojik danisman ve egitici
olarak ¢aligiyor. Digeri, Elif Cimsir ise (lisans Hacettepe RPD) bu yil
Rehabilitasyon Danismanhgr mastir programina basladi. Diger Tiirk égrencilerin
birgogu miihendislik alanlarinda.Sunu da hemen belirtmeliyim; burada yaptiklar:
etkinliklerle cagdas Tiirkiye'yi basariyla temsil eden genglerimizin kurdugu "Tirk
Ogrenci Dernegi" bizi Amerikalilara dogru olarak tanitmak igin ellerinden gelen
cabayi gosteriyor (http://www.clubs.psu.edu/up/tsa/).

Kuskusuz A.B.D. yurtdisinda lisans/lisansiisti egitim yapmak isteyenlerin
birinci sirada tercih ettigi bir ilke. Gegen yilki istatistiklere gore 13.263 Tiirk
ogrenci Amerika'da egitim gormekte (OPEN DOORS 2009 Raporu). Bu say: ile,
Amerika'da egitim goren yabanci 6grenciler arasinda Tirkler 8. Sirayi aliyor.
Ancak ben Tiirk 6grencilerin lisans ve lisansiisti egitim yapmak igin geldikleri ilk
on iiniversite iginde Penn State'in yer almamasinin, dgrencilerimiz agisindan bir
kayip, liniversite adina da bir haksizlik oldugu inanci ile bu yaziyi kaleme aldim.

Burada, gergek bir (niversite kentinde yasamanin tim olanaklar
ogrencilerin hizmetinde. Sehir ile kampiis bitiinlesmis durumda; havaalant,
alisveris merkezleri, 6grenci apartmanlari, yurtlar, kafeler, golf sahalari, Beaver
Stadyumu, spor ve miizik salonlari, kiiltiir merkezleri, muhtesem dogas: ile her
sey ogrenci gereksinimlerini karsilamaya yénelik. Kiltir merkezi, laboratuarlart,
kiitliphaneleri 24 saat agik. Burasi, 12.000 iniversite iginde diinya siralamasinda
12. Sirada yer aliyor. Penn State Universitesi, mezunlarinin ise alinmasi/is
bulmasi agisindan Amerika'da en avantajli konumda. Mezunlarin %98'i ilk yilda ise
girme gansi yakaliyor ki bu iiniversiteye énemli bir ayricalik saglyor. Ogrencilerin
aldiklar: egitimin kalitesi ve sosyo-kiiltiirel aktivitelerin sagladigi donanim ile

biyik bir gliven yaratiyor Penn State mezunu olmak..Bu basarida kuskusuz



Universite  Kariyer ~ Merkezinin  énemli  bir  payi da  var

(http://studentaffairs.psu.edu/career/).

Psikolojik Damismanlik Programiar:

Penn State Universitesinin Egitim Fakiiltesi (College of Education),
iiniversitenin en iddiali fakiiltelerinden biri, giinkii lilkedeki 278 egitim fakiiltesi
arasinda birgok programi ile ‘en iyi ilk 10" arasinda yer aliyor

(http://www.ed.psu.edu). Ornegin, 'Yiiksek Egitim Programi’ 1. ligi, ‘Rehabilitasyon

cetsae

"Psikolojik Danisman Egitimi, Danisma Psikolojisi ve Rehabilitasyon
Hizmetleri Bolimi (Department of Counselor Education, Counseling Psychology,
and Rehabilitation Services)” benim konuk 6gretim iyesi olarak geldigim bélim.
Bu alanda lisansiistii diizeyde mastir ve doktora programlar: yiiritiltyor ve ilgili
alanlara lisans dersleri veriliyor. Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik lisans
mezunu o6grencilerimizin gelebilecegi lisansiisti programlar soyle : (Bu
programlara psikoloji, sosyoloji vb. bsliim mezunlari da kabul ediliyor)

Master Programlari:
*Kariyer Danismanhgi (program koordinatord: Prof.Dr.Spencer G. Niles)
*Ilkogretim Okul Danigmanhgi (program koordinatérii: Prof.Dr.Richard Hazler)
*Ortaogretim Okul Danismanhgi (program koordinatéri: Prof.Dr.Jerry Trusty)
*Okul ve Toplum Akl Saghgi Danismanligi  (program koordinatord:
Prof.Dr.Elizabeth Mellin)
*Rehabilitasyon Danismanligi (program koordinatord: Prof.Dr.Brandon Hunt)
Doktora Programlart:
*Danigsmanlik Egitimi (program koordinatéri:Prof.Dr.JoLynn V.Carney)
*Danigsma Psikolojisi (Program koordinatori:Kathleen J.Bieschke)

Mastir programlari, iki farkli segenekte dizayn edilmis durumda; yiiksek

lisans derecesi veren(tezli mastir programi) veya uygulamada yeterlik sertifikasi

veren (tezsiz mastir programi)ogrencilerin gereksinimlerine yonelik olarak hedef



kitleyi genigletiyor. Doktora programlari akademisyen yetistirmeye yonelik ve
arastirma-uygulama-sipervizyon yeterliklerine agirlik veriliyor.

Bolimdeki tim lisansisti programlar: ulusal diizeyde (CACREP ve ASCA
tarafindan) akredite edilmis ve sayginhgi belgelenmis, siralamada ilk 10'a giren
programlar.Bslimde diinya ¢apinda taninan,bu alandaki yayinlarini Tiirkiye'de de
izledigimiz kitaplari,gelistirdikleri kuram ve modellerle bu alana yon vermis kisiler
gorev yapmig ve yapmakta.Ornegin benikariyer danigmanhigi alanindaki
galismalar: ile buraya geken isimlerden Osipow, Brown, Herr burada ¢alisip bu
bélimi gelistiren isimlerden bir kagi. Su anda ¢alismakta olan ve beni davet eden
S.G.Niles, R.Hazler, B.Hunt ¢alisma alanlarinda Amerika'da g¢ok (nli
akademisyenler. Bolim ogretim uyelerinin 600'G askin makalesi ve 50'den fazla
kitabi bulunuyor. Bu alandaki iretkenlikleri agisindan béliim, Amerika'da birinci
sirada yer aliyor. Bélim hocalar, ulusal ve uluslar arasi organizasyonlarda liderlik
gorevlerini, birgok ulusal ve uluslar arasi dergilerde editorlik ve ulusal mesleki
derneklerde bagkanlik gorevlerini siirdiiriiyorlar. Alanlarinda ulusal ve uluslar
arasi birgok odiile sahipler.

Programlarin igerigi, zorunlu ve segmeli derslerin neler oldugu ve bélim
ogretim lyelerinin 6zgecmisleri ile ilgili bilgileri ilgilenenler web sitesinden
inceleyebilir, program koordinatorleri ile dogrudan iletisime gegebilir

(http://bulletins.psu.edu/bulletins/whitebook).  Bolim  hocalarinin  bazilari

Tirkiye'yi ziyaret edip bazi bilimsel etkinliklere katildiklar: igin Tirkiye ile ilgili
olumlu duygulara sahipler. Bence buradaki programlarin en gii¢li yanlarindan biri,
siipervizyonlu uygulama ve staj olanaklar: ile 6grencilere uygulamanin iginde ve
uygulama yaparak yetisme kosullarinin saglaniyor olmasi. Bu amagla hocalarin
ogrencilerle bire bir isbirligi yapmasi, destek ve motivasyon saglamasi gok onem
verilen bir durum. Hocalarin her 6grenciye siirekli siipervizyon destegi, izleme ve
geribildirim igin verdigi zaman derslere verilen zamandan gok fazla. Zaten bu

nedenle hocalar bir dénemde bir veya iki ders yiiritiyor. Programlar,sonbahar ve



ilkbahar  donemlerinin disinda yaz doneminde de 6grencilere ders alma,staj
yapma vb. olanaklarla kredilerini tfamamlama fir-sati veriyor.Ogrencilere saglanan
alternatifler,

Jkosullari gereksinimlere

gore ayarlama ve sunulan destek gergekten dikkate deger.

Kuskusuz bu bilgileri, sadece lisansiistii egitim yapmak isteyen
ogrencilerimiz igin degil, arastirma gérevlileri, doktora sonrasi arastirma yapmak
isteyen tiim ogretim elemanlari ve benim gibi 30 yildan sonra kendini yenilemek
isteyen yetigkin akademisyenler igin de yaziyorum. Evet, kendinize bu sansi verin!
Burada birkag ay kalinca goreceksiniz ki bu kampiste igini ciddiye alan sadece
sincaplar degil. Yasamayi, yaptigi isi ve kendini onemseyen herkese zengin
yasantilar saglayacak bir ortam sunuyor.O yle ki,benim gibi, kisa bir siire sonra
benimsiyor, 6zdesim kuruyorsunuz bu lniversite ile: "We arel..Penn Statel.."

Evet, umarim bu yazi pek ¢ok kisiye ulagir; yurtdisi egitim, arastirma ve
akademik deneyim kazanmak isteyenler igin uyarici bir kaynak olur. Iste bu
diislince ile ilgili kisi ve web adresi bilgilerini asagida sunuyor ve sizleri
Pennsylvania Devlet Universitesini kesfetmeye davet ediyorum.

Sincaplar ve ben selam ve
sevgilerimizi  yolluyoruz.
Bir de  unutuyordum,
buranin  asil  sembolii
Nittany Daginda yasayan
Nittany  Aslani, ondan
selam yazmazsam bana

¢ok kizar!




Iletisim ve bilgi icin:
Prof.Dr.Binnur Yesilyaprak buy3@psu.edu
Psikolojik Danismanhik Bl. Lisansisti ogrencileri:
Elif Balin Elif Cimgir
Exb941@psu.edu elif pdr@hotmail.com
Safakcan Tun¢demir (Penn State Un. Tiirk Ogrenci Dernedi Baskani)
tuncdemir@psu.edu
Universite ve béliim ile ilgili bilgiler igin(programlar, basvuru kosullar: vb.):

http://www.ed.psu.edu

http://bulletins.psu.edu

Baoldm ile iletisim igin:

Cindy Bierly: cgb2@psu.edu

Amerika'da egitim ile ilgili bilgi almak igin:

Aylin S.Dewan (Tirk-Amerikan Dernegi, Egitim Danismani)

useducation@taa-ankara.org.tr

website:www.taa-ankara.org.tr

http://www.educationusa.info/Ankara




